
Oak Club Report
ご利 用 者 様とオーク倶 楽 部を結ぶ 情 報 誌 「オ ーク倶 楽 部  林 寺レポ ート」 H a y a s h i j i

2021年7月
令和3年7月1日（通巻22号） 

Activity  Happy Birthday
6月にお誕生日を迎えられた皆様の
この一年が幸福と健康に満ちた

日々でありますように。



日 月 (MON) 火 (TUE) 水 (WED) 木 (THU) 金 (FRI) 土 (SAT)
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海の日 スポーツの日
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昼食メニューについて

19 日よりメニューが
切り替わります。18
日以前は表記に加えご
飯、スープがつき、カ
ロリー表示にご飯を含
みません。
19 日以降は表記に加
えスープがつき、カロ
リー表示にご飯を含み
ます。

体操・機能訓練

ティータイム

カラオケ

理容師来所の日


